
✔ 留学や異文化体験に興味はあるけど、何から始めればいいかわからない
✔ 就活を意識し始めたけど「本当にこれでいいのか」と迷っている
✔ 自分のやりたいこと・ワクワクを言語化したい
✔ 挑戦者としての思考と行動、アントレプレナーシップに関心がある

対象

で

【導入ミニワークショップ】
異文化体験から見つける

「ジブン基準」

【ゲストによるクロストーク】
内的動機で拓く、
多様なキャリア

【ワークショップ】
自分のわくわくデザイン

所属大学・
学部・学年

問わずお申込み
いただけます

～留学・就活・進路の迷いを「行動」に変える120分～
見えてくる

火日時
上智大学四谷キャンパス
6号館5階502教室

場所 80名定員144 18～
 20時

上智大学 アントレプレナーシップ養成講座 2期生。ファイナルピッチで
入賞し、スパークス社から起業支援金を受け、EdTech領域での起業を
目指している。 国際ビジネスコンテスト「TGIC 2025」にて準優勝。
模擬国連会議全米大会の日本代表団派遣団員として、受賞可能な個人賞
をすべて獲得。 模擬ASEAN Foundation Model ASEAN Meeting East
Asia Summit 2025 の議長。

ゲスト
上智大学ヴィーガンサークルを創設。ソフィアンズ・コンテスト2023準グラ
ンプリ・SDGs賞受賞。大使館や議員のもとでのインターン経験や世界
26ヶ国への渡航経験を経て、2024年に代表取締役として、株式会社プラント
ベースコンサルティングジャパンを創設。ビリー・アイリッシュのイベント
や環境省後援のイベントで2年連続ケータリングを担当。

海外×異文化体験

自分 軸がの
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お問い合わせ: 上智大学SEN事務局
(mail:
sfdp-co@sophia.ac.jp)

上智大学3年終了時に休学し、ワシントン大学でEntrepreneurship
Programを受講。 その後、ライフスタイルブランド POTεNTIA. を立ち
上げ、ガーナで廃棄率90％の未利用果実「カシューアップル」を活用
し、 農家の第二の収入源を創出するプロジェクトを、ガーナと日本を行
き来しながら進めている。

 ITAMAEプロジェクトは、「自分の経験や強みを活かして、何か新しいことに挑戦
したい」という熱い思いを持つ学生が中心となり、Tokyo Innovation Baseを舞台
に切磋琢磨しながらSusHi Tech Tokyoを活用したグローバル企画を開催するメン
バーと、SusHi Tech Tokyoの当日運営を支えるボランティアによるプロジェクト
です。(詳しくは右のQRコードからご確認ください) 
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