
 

 

顔・頭部の⾒た⽬に違いを 
もつ⼥性の皆さまへ 
 

インタビュー調査へのご協⼒のお願い 

 

調査担当者：塚本 光⾥ 
東京⼤学⼤学院 教育学研究科 

臨床⼼理学コース 修⼠２年 
  

 
 

   

インタビュー調査の概要    
 

  

調査の⽬的 
本調査の⽬的は、顔・頭部の⾒た⽬に違いをもつ⼥性が、メイク・
ウィッグ・マスク・髪型・その他の⽅法によって、その違いをカバーする
という⾏為について調査し、これまでの研究で焦点が当てられてこな
かった当事者の経験を明らかにすることです。 

調査の⽅法 
【形式】調査担当者との 1 対 1 のインタビュー（60〜90 分程度） 
【場所】Zoom（カメラオフ可。任意の場所からの参加。無料版があります。）、

または、ご希望があれば、対⾯（互いに往訪に負担のない場所）。 
＊いずれもプライバシーが守られる空間とします。 
＊Zoom の場合、必要に応じて事前に接続確認をさせていただきます。 

【回数】基本 1 回、最⼤ 2 回 
【記録】録画または録⾳*によりインタビュー内容を記録します。 *録⾳:⾳声記録のみ 
【謝礼】1 回につき Amazon ギフトカード 1500 円分（交通費込*） *対⾯で

実施する場合 
 

応募⽅法 
本調査は、次の３点に当てはまる⽅が対象となります。 
① ⼀回以上、カバーを経験したことがある  
② ⾒た⽬の違いをもつに⾄ったトラウマ的体験（⽕災など）がない  
③ ⾒た⽬の違いが、別の疾患の治療による結果ではない 
ご協⼒いただける⽅は、こちらの応募フォーム（匿名）にご回答ください。 
（リンクからサイトにアクセスしていただくか、QRコードを読み取ってください。） 

https://questant.jp/q/UPVJGQ2N 
 
 
回答にかかる時間は、約5分です。 
⼀度、調査への参加に同意をした場合でも、同意の撤回が可能です。 

応募フォームには、精神的健康度を測定する項⽬が含まれます。この項⽬の回答
から、研究への参加が⼼理的負担になると調査担当者が判断した場合は、インタ
ビューを実施しない場合がございます。ご了承のほど、何卒お願い申し上げます。 
また、メンタルヘルスの不調を感じられる場合には、厚⽣労働省のサイト
（https://www.mhlw.go.jp/kokoro/）をご参照ください。 

 

応募期限 
〜2022年10⽉末 
*状況に応じて期限が早まる可能性がござ
います。 

個⼈情報の保護 
 

調査協⼒者様の⽒名などの個⼈情報は、
データから取り除き、匿名化します。個⼈を
特定できないようにした上で、修⼠論⽂とし
て執筆・発表いたします。 

連絡先 
 

研究責任者︓⾼橋 美保 
東京⼤学⼤学院 教育学研究科  
臨床⼼理学コース 教授 
〒113-0033 東京都⽂京区本郷7-3-1 
Tel: 03-5841-8925   
Fax: 03-5841-8925 
 
調査担当者︓塚本 光⾥ 
東京⼤学⼤学院 教育学研究科  
臨床⼼理学コース 修⼠２年 
Mail: tsukamoto-hikari127@g.ecc.u-
tokyo.ac.jp  
 


