
～インドの地域文化に触れよう～ 

インドを起源とするヨガを体験できます。 

 

 ヨガは気持ちをリフレッシュさせ、身体にも疲労回復の効果

を与えます。インドの美味しい食べ物と飲み物も用意していま

す。研究で疲れた頭と身体をリフレッシュさせませんか！？ 

 

   学部・研究科所属のどなたでもご自由にご参加ください！

お待ちしています！ 

 

 

教育学部棟 2階 国際交流室（出入り自由） 
国際交流室では、留学生と日本人学生と教職員が交流する場として、

Lunch Time 茶話会を２ヶ月に１回程度、定期的に行います。 

一緒に楽しくランチタイムのひと時を過ごしましょう。 

詳しくは学生支援チームホームページ（国際交流室）をご覧ください♪ 

 

 

2014年 10月29日(水)12:10～13:00 


