
応募締切6/26(水)

学生相談所主催

人見知りを
なんとかしたいあなたへ
ワークショップ

定員12名

⽇時：2024年7⽉4⽇ 15:30-17:30

対象：東京⼤学の学⽣（無料）

場所：本郷キャンパス 学⽣⽀援センター2F�⼤会議室

講師：荒井穂菜美・横⼭孝⾏（ピアサポートルーム、学⽣相談所）

   榎本眞理⼦（学⽣相談所）

内容：

■本ワークショップの使用言語は日本語となります。

■小グループに分かれ、発言していただくことがあります

■あらかじめ設定された基準に該当しない場合は、個別のより

　良いサポートをご案内する場合があります

参加
要項

gakusou-ws.adm@gs.mai l .u-tokyo.ac. jp
お問い合わせ：学生相談所←申込はこちら

UTokyoアカウントのみ
申込可

対⼈不安についてのレクチャーや模擬事例紹介、ワークを⾏います！


